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ПУБЛИЧНЫЙ ОТЧЕТ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Липецкой региональной общественной организации по оказанию 

психологической помощи, социальной поддержки и оздоровлению 
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Руководитель - Председатель Мязина Светлана Евгеньевна с 15 июня 2021 г. 
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Основной вид деятельности - Деятельность прочих общественных организаций и 
некоммерческих организаций, кроме религиозных и политических организаций (94.99) 
Контакты - тел. (4742) 715875, +7(904)299-01-38
Электронная почта - psicholog48@mail.ru, kp@psy48.ru
Сайт - psy48.ru

Разделы отчета
1. Мероприятия, организованные и проведенные специалистами ЛРОО 

«Коллегия психологов» (конференции, семинары, вебинары, тренинги, мастер- 
классы, круглые столы, встречи и пр.)

1.1. Участие в мероприятиях международного, всероссийского, 
межрегионального, регионального, муниципального уровней (конференции, 
семинары, вебинары, тренинги, мастер-классы, круглые столы, встречи и пр.) 
специалистов ЛРОО «Коллегия психологов» по приглашению или инициативе.

1.2. Тематика заседаний ЛРОО «Коллегия психологов».
2. Публикации и выступления в СМИ, в том числе на порталах
3. Участие в профессиональных и методических конкурсах / Участие в 

реализации проектов
4. Обучение и повышение квалификации специалистов

1. Мероприятия организованные и проведенные специалистами ЛРОО «Коллегия 
психологов» (конференции, семинары, вебинары, тренинги, мастер-классы, круглые 
столы, встречи и пр.)
№ Тема / Название мероприятия, 

уровень
Дата 
проведения, 
формат 
организации

Категория 
и 
количество 
участников

Результат
/ ссылка на соц.
сети

1 Ярмарка психологических услуг, 
приуроченная к празднованию 7го 
Дня рождения ЛРОО «Коллегия 
психологов» (Мязина С.Е., Карлина 
К.А., Климова И.В., Анкудинова 
Е.В., Коротаева Э.Ш., Сырых Н.В., 
Разводова Е.В., Поляковская Е.Н.,

05.10.2024
Очно,
Звездная
14/2

49 человек 
(жители 
Липецкой 
области)

https://vk.com/wall-
154859847 981
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1. Мероприятия организованные и проведенные специалистами ЛРОО «Коллегия 
психологов» (конференции, семинары, вебинары, тренинги, мастер-классы, круглые 
столы, встречи и пр.)
№ Тема / Название мероприятия, 

уровень
Дата 
проведения, 
формат 
организации

Категория 
и 
количество 
участников

Результат 
/ ссылка 
сети

на соц.

Бусова А.Н.)
2 Психологический ликбез "Дом моих 

эмоций" (Климова И.В.).
24.11.2024
Очно, 
Звездная
14/2

7 человек 
(жители 
Липецкой 
области)

https://vk.com/wall-
154859847_1018

1.1. Участие в мероприятиях международного, всероссийского, межрегионального, 
регионального, муниципального уровней (конференции, семинары, вебинары, 
тренинги, мастер-классы, круглые столы, встречи и пр.) специалистов ЛРОО 
«Коллегия психологов» по приглашению или инициативе.
№ Тема / Название мероприятия, 

Организатор, уровень
Дата 
проведения, 
формат 
организации

Категория и 
количество 
участников

Результат
/ ссылка на соц. сети

1 ГАУДПО ЛО ИРО:
Всероссийская научно­
практическая конференция с 
международным участием
"Взаимодействие семьи и
образовательной организации: 
история и тенденции
современного образования"
Доклад "О реализации
социально-значимого проекта 
"Экзамены без стресса!" ЛРОО 
"Коллегия психологов"
(Мязина С.Е.)

27.03.2024
(очно)

Педагоги,
35 человек

youtu.be/udcbHd2D- 
IY

https://vk.com/wall-
154859847_939

2 МАУК Городской молодежный 
центр: "Фестиваль ментального 
здоровья: оффлайн день", 
тренинги по арт-терапии 
(Мязина С.Е., Анкудинова Е.В.)

16.04.2024 Молодежь,
40 человек

https://vk.com/wall-
154859847_941

3 Г(О)БУ Центр «СемьЯ» / ДК 
"Сокол": Ярмарка доверия,
приуроченная к
Международному дню
телефона доверия
(организатор) мастер-классы 
для подростков (Мязина С.Е., 
Карлина К.А., Хоруженко А.В., 
Ходус А.В., Чиж Н.А.)

17.05.2024 Подростки,
69 человек

https://vk.com/wall-
154859847_945

4 Управление экологии ЛО: 
Фестиваль "Сиреневый рай" в

18.05.2024 Посетители 
фестиваля,

https://vk.com/wall-
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1.1. Участие в мероприятиях международного, всероссийского, межрегионального, 
регионального, муниципального уровней (конференции, семинары, вебинары, 
тренинги, мастер-классы, круглые столы, встречи и пр.) специалистов ЛРОО 
«Коллегия психологов» по приглашению или инициативе.
№ Тема / Название мероприятия, 

Организатор, уровень
Дата 
проведения, 
формат 
организации

Категория и 
количество 
участников

Результат
/ ссылка на соц. сети

Дендропарке ЛОСС. 
(Анкудинова Е.В.: мастер класс 
«Волшебная кисточка эмоций и 
чувств»).

51 человек 154859847 946

5 МУ «ЦБС» города Липецка 
Фестиваль читающих семей 
«СЕМЬЯ. В БИБЛИОТЕКЕ» на 
базе Центральной городской 
библиотеки имени С.А.
Есенина (Бусова А.Н. мастер- 
класс «Живой дом»).

18.05.2024 Посетители 
фестиваля, 
22 человека

https://vk.com/wall-
154859847 947

6 Городской музей: Фестиваль 
"Тайны дворянской усадьбы" в 
селе Рязанка (усадьба П.П. 
Семёнова Тян-Шанского)
мастер-классы от психологов 
(Мязина С.Е., Анкудина Е.В., 
Черных А.Ю., Карлина К.А., 
Поляковская Е.Н., Панчук 
И.Ю., Маурова О.Е.)

28.07.2024 Посетители 
фестиваля, 
115 человек

https://vk.com/wall-
154859847 965

7 МАУК Городской молодежный 
центр: фестиваль в поддержку 
матерей-одиночек «Лебединое 
сердце» Быханов сад
(консультации от психологов 
Анкудинова Е.В., Ходус А.В.)

14.09.2024 Посетители 
фестиваля, 
35 человек

https://vk.com/wall-
154859847 968

8 Встреча руководителей
некоммерческих организаций с 
молодежью г. Липецка в 
Центре молодежной карьеры 
«Кофе НКО» (Анкудинова Е.В.)

07.10.2024 Подростки, 
молодежь, 
19 человек

https://vk.com/wall-
154859847 987

9 Фестиваль «СейСЧАСТЬЕ»
(Управление социальной
политики ЛО) мастер-классы 
от психологов (Мязина С.Е., 
Поликовская Е.Н., Панчук 
И.Ю.)

31.10.2024 Посетители 
фестиваля, 
128 человек

https://vk.com/wall-
154859847 1000
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1.2. Тематика заседаний специалистов ЛРОО «Коллегия психологов»

№ Дата 
проведе 
ния

Тема заседания Место 
проведения

Ресурс (ссылка) Ф.И.О. 
специалиста- 
ведущего 
заседания

Кол-во 
участни 

ков

1 02.02.
2024

Работа с 
подростками и их 
родителями

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w Бусова Анна 
Николаевна

14
all-
154859847 927

2 16.02.
2024

"Новые фишки в 
работе психолога"

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w Черных 
Антон 
Юрьевич

10
all-
154859847 928

3 21.03.
2024

Круглый стол на 
тему "Созависимость 
в детско- 
родительских 
отношениях"

Городская 
библиотека 
«Социальная»
, г. Липецк

https://vk.com/w Саратовцева
Людмила
Николаевна

8
all-
154859847 932

4 12.04.
2024

Круглый стол на 
тему "Созависимость 
в детско- 
родительских 
отношениях" (часть
2)

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w Саратовцева
Людмила
Николаевна

14
all-
154859847 932

5 26.04.
2024

Особенности работы 
с травмой в 
кататимно- 
имагинативном 
подходе

Психологичес 
кий Центр
«Заленая 
лампа», г.
Липецк

https://vk.com/w Олеськевич 
Екатерина 
Евгеньевна

5
all-
154859847 943

6 17.05.
2024

"Психологическое 
здоровье педагога"

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w Корниленкова 
Елена 
Александ­
ровна

9
all-
154859847 944

7 30.05.
2024

"Патопсихологическ 
ая диагностика в 
школе"

«Суггестии в ТОП»

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w Устинов
Кирилл 
Анатольевич

Мязина 
Светлана 
Евгеньевна

12
all-
154859847 949

8 23.05.
2024

Мастер-класс "Наши 
эмоции"

Матырское 
водохранилищ 
е (пляжная
зона), г.
Липецк

https://vk.com/w Хоруженко 
Алина 
Вячеславовн 
а

11
all-
154859847 959

9 17.09.
2024

«Развитие 
ценностно­
смысловой сферы и 
способов совладания 
с ситуацией 
неопределенности у 
обучающихся,

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w Карлина 
Кристина 
Анатольевна

6
all-
154859847 970
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1.2. Тематика заседаний специалистов ЛРОО «Коллегия психологов»

№ Дата 
проведе 
ния

Тема заседания Место 
проведения

Ресурс (ссылка) Ф.И.О. 
специалиста- 
ведущего 
заседания

Кол-во 
участни 

ков

находящихся на 
территории 
повышенной 
опасности в связи 
боевыми 
действиями»

10 15.10.
2024

Т-игра «Стоп- 
стресс!»

Звездная 14/2, 
г. Липецк

https://vk.com/w 
alb
154859847 990

Мязина
Светлана
Евгеньевна

4

11 29.10.
2024

Метод «ДПДГ» в 
работе с клиентами, 
пережившими 
психотравмирующие 
ситуации"

Г(О)БУ Центр 
«СемьЯ», г.
Липецк

https://vk.com/w 
alb
154859847 997

Дюбина
Татьяна
Георгиевна

7

12 06.12.
2024

Новогодняя сказка Звездная 14/2, 
г. Липецк

https://vk.com/w 
alb
154859847 102
0

Сырых
Наталья
Васильевна

11

2. Публикации и выступления в СМИ, в том числе на порталах

№ Тема публикации, выступления, уровень 
(Всероссийский, региональный,
муниципальный)

1 О сотрудничестве Коллегии психологов с 
Городским молодежным центром в городском 
еженедельнике ПЕРВЫЙ НОМЕР № 42 (516)

Дата Ресурс (ссылка)

29.10.2024 https://vk.com/wall-
154859847 998

3. Участие в профессиональных и методичес

№ 
п/п

Название конкурса,
уровень (Всероссийский, 
региональный)

Дата, место п| 
формат участи 
дистанционно)

4. Участие в реализации социальных проект

№ 
п/п

Название проекта,
уровень (Всероссийский, 
межрегиональный, 
региональный, 
муниципальный)

Даты 
мероприятий

:ких конкурсах

роведения, 
ия (очно /

Статус участия 
(участник, 
победитель, 
призер)

Организатор 
конкурса

гов

Статус 
участия

Ресурс (ссылка) Финансы 
(субсидии)

5

https://vk.com/wall-154859847_990
https://vk.com/wall-154859847_990
https://vk.com/wall-154859847_990
https://vk.com/wall-154859847_997
https://vk.com/wall-154859847_997
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https://vk.com/wall-154859847_1020
https://vk.com/wall-154859847_1020
https://vk.com/wall-154859847_1020
https://vk.com/wall-154859847_1020
https://vk.com/wall-154859847_998
https://vk.com/wall-154859847_998


1 Региональный проект 
«Экзамены без стресса!» 
(субсидия Управления 
внутренней политики 
Липецкой области) 
тренинги для 
выпускников 11-х классов 
Липецкой области

17.01.2024
24.01.2024
15.02.2024
28.02.2024
20.03.2024
22.03.2024
27.03.2024
10.04.2024
18.04.2024

Организа 
ция и 
проведен 
ие

https://psy48.ru/ek 
zameny-bez- 
stressa-2023/

635 024 руб.

2 Городской проект "Школа 
психологической 
подготовки 
эконаставников"
(субсидия для НКО из 
бюджета города Липецка)

12.09.2024
15.09.2024 
16.09.2024 
25.09.2024 
30.09.2024
11.10.2024
18.10.2024
21.10.2024
25.10.2024 
30.04.2024

Организа 
ция и 
проведен 
ие

https://psy48.ru/sh
kola- 
psihologicheskoj- 
podgotovki-

250 000 руб.

ekonastavnikov/

5. Обучение специалистов, повышение квалификации

№ Название 
программы курсов, 
количество часов

Период 
прохождения 
курсов

Место 
проведения

Результат 
(название, номер, 
дата выдачи
документа о ПК)

Ф.И.О.
специалиста

1 Выездной семинар 
школы НКО

27-28
сентября 
2024 г.

БО Бригантина, 
г. Липецк

— Мязина С.Е.

2 Стажировка для
работников и
добровольцев СО 
НКО

3-4 октября
2024 г.

Гимназия № 19 
г. Липецка, 
НКО-партнеры

Мязина С.Е.
Анкудинова
Е.В.

3 Семинар 
"Подготовка и 
проведение 
мероприятий.
Детали и акценты" 
(Управление 
внутренней 
политики 
Липецкой области)

25 октября
2024 г.

Центр 
непрерывного 
образования, г. 
Липецк

Мязина С.Е.
Анкудинова
Е.В.

Председатель
ЛРОО «Коллегия психологов» Мязина С.Е.

6
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